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Sillannaises, Sillannais,

Je tiens tout particulierement a remercier 'ensemble des nos associa-
tions pour leur implication dans la vie du village.

Elles vous permettent, a vous, habitants de la commune, de participer a
des activités diverses et variées, tant sportives que culturelles.

Grace a 'engagement des bénévoles au sein de toutes ces associations,
au-dela des pratiques proposées au quotidien, elles rythment la vie de la
commune, en organisant des événements festifs.

Ces moments de convivialité et de partage, offrent a chacun la possibilité
de se retrouver et d’échanger.

Comme chaque année, rendez vous incontournable de la rentrée, notre
forum des associations se déroulera le 7 septembre au matin a la petite
salle des fétes.

Je vous invite donc a venir a leur rencontre, découvrir les nombreuses
opportunités, sports et activités, qui vous seront proposeés pour cette
nouvelle saison.

Bonne rentrée a tous!

Véronique MARTIN
Maire de Sillans




TELECHARGEZ L'APPLICATION PANNEAUPOCKET
POUR RECEVOIR LES INFOS ET ALERTES DE SILLANS

Sans publicité | Gratuite | Aucune donnée personnelle

sillans Ouvrez votre application Play Store, App Store ou
38590

e medibe ke 04/03/2024 AppGallery sur votre téléphone ou sur votre tablette.
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Tapez ensuite "PanneauPocket” dans la barre de recherche
puis cliquez sur “Installer”. L'application est gratuite !

N

postal ou cliquez sur "Autour de moi". Recevez l'actualité en

3 Ouvrez PanneauPocket puis recherchez Sillans, son code
temps réel en cliquant sur le 49

J

BONNE UTILISATION !

PanneauPocket est disponible depuis un ordinateur sur app.panneaupocket.com

L'application est gratuite, si votre téléphone vous demande de rentrer une carte bleue, cliquez sur "passez cette étape”.
© PanneauPocket




«ale g Boulodrome de Sillans

0476359891

~. .%  RueVictorin Coche - 38590 SILLANS
g

L’Amicale Boule Sillannaise compte 88 licenciés dont 21
féminines. Elle a aussi 55 cartes de boulodrome (licenciés
extérieurs ayant accés les jours d’ouverture). Ces chiffres
sont ceux de la saison derniére.

C’est aussi :

9 concours officiels,

8 mardis boule + la finale,

2 concours de sociétaires,
Dégustation de beaujolais,

2 repas : des rois et de fin de saison.

Ses organisations officielles :
1 Masters Vétérans donné par le Comité de I'lsére

1 Tour M2 National donné par la Fédération Francaise
Ouverture du boulodrome : du 30/09/2024 au 30/04/2025.

Les lundis, mardis, mercredis, jeudis, vendredis de 13 h 30
a 18 h30.

Vous souhaitez découvrir le sport boules, vous faire plaisir dans
une ambiance conviviale, venez nous rejoindre au boulodrome.
4 premiéres séances gratuites, ensuite licence loisir.




C’est la rentrée !!

Aprés les vacances d’été, ’atelier Les Arts reprend ses activités la 2°™ semaine de septembre dans son
local situé rue docteur Guyonnet :

-Lundi 9 septembre : atelier dessinde 10 a 12 h

-Mardi 10 septembre : atelier peinture a I’huile et acrylique de 14h a 17 h

-Samedi 14 septembre : atelier aquarelle dessinde 9h a 12 h

-Le mardi 17 septembre : atelier encadrement de 9 ha 12 h.

Les ateliers sont ouverts aux adultes et aux enfants a partir de 10 ans, méme débutants.

Pour pouvoir participer aux ateliers, il faut adhérer a 1’association (60 € pour les adultes, 30 € pour les
enfants)

Une participation financiére est demandée pour les cours, participation calculée selon le nombre d’inscrits
dans chaque cours.

L’atelier encadrement est gratuit.

Si vous souhaitez vous inscrire a une ou plusieurs activités, merci de contacter les responsables d’ateliers :

-dessin, Jacqueline Orcel 0670039448, jacorcel@gmail.com

-huile, Jocelyne Christophe 0686421128, patrick-christophe@orange.fr
-aquarelle, Isabel Dareux 0686875160, isabel.dareux@gmail.com
-encadrement, René Guillier 0684961867, lyre.quillier@orange.fr

Il reste encore quelques places et nous serons ravis de vous accueillir. Si vous désirez simplement vous
rendre compte si les activités vous plaisent ou vous conviennent, vous pouvez assister gratuitement a un ou
deux cours avant de prendre une décision

Lors de son assemblée générale en juin 2024, le bureau a été renouvelé :
Présidente : Agnés Jacquet
Vice-présidents : René Guillier
Isabel Dareux
Secrétaire : Jacqueline Orcel
Trésoriére : Josette Bertonnet
Membres : Jocelyne Christophe, Lucette Coup la Fronde, Annie Guyonnet, Marthe Reboud

Prochaine exposition : les 12 et 13 avril 2025 a la Mairie de Sillans




FORUM DES ASSOCIATIONS 2024
« AJINA YOGA »

NOUVELLES ASSOCIATION «YOGA POUR ADULTES » A PARTIR DE SEPTEMBRE

Pour tous renseignements ou inscription s’adresser a
Eliane CARRIER BOURDON Tel 06.67.29.47.94
Georges MARTINEZ 06.09.16.24.41

Le mot de la présidente.

Venez nous rejoindre tous les mardis de 19h45 a 20h30 et les jeudis de 17h30 a
18h45 et de 19h a 20h15. Avec le professeur Aurelie ONANDA YOGA.

Le yoga est une discipline qui prend en compte I’étre humain, sa probabilité de
terme YOGA signifie « UNION » I'union du corps et de I'esprit.

C’est une pratique compléte et varié ou se rencontre le souffle, les
mouvements de technique respiratoire, mantras, des temps de relaxation et de
méditation permettant ainsi de renforcer et d’assouplir le corps, favorisant le
relichement des tensions pour aller vers le bien étre intérieur et une bonne
santé.

La pratique du Viniyoga repose sur une approche pédagogie mettant I'individu
au centre « ce n’est pas la personne qui doit s’adapter au yoga, mais le yoga qui
doit étre ajusté a chaque personne »

SRI.T.Krishnamachaya




BULLETIN D’INSCRIPTION SAISON 2024-2025
« AINA YOGA »

Nom Prénom Date de naissance
Adresse

Code postale Ville

Téléphone Mail

HORAIRE DES COURS :

Début des cours semaine du 17 Septembre 2024, Fin des cours semaine 17 Juin 2025, sauf jours fériés
Et vacances scolaires.

Cochez la case correspondante a votre choix

MARDI + 19H15-20H30 YOGA POUR TOUS
JEUDI 17H30-18h45 YOGA DOUX
19H00-20H15 - YOGA POUR TOUS

LIEU : Les séances se dérouleront dans la salle de ’ancienne Mairie ( au rez-de- chaussée, sur votre
droite) 313 Rue de la République 38590 SILLANS

INSCRIPTION
La fiche d’inscription dument remplie et la remise des chéques valide I'inscription.

Une séance d’essai est proposée. En cas d’absence celle-ci devra étre stipulée obligatoirement par mail

lianecarrier@gmail.com 06.67.29.47.94 Ou ngeomarti@aolcom 06.09.16.24.41, dans les 6 jours
suivant le cours d’essai. Au-del3, toute demande d’annulation sera refusée et la cotisation annuelle due
sera encaissée.

Les inscriptions seront acceptées dans |'ordre d’arrivées et selon la place disponible.

TARIFS : Adhésion + Séances par chéques 15€ + 210€ = 225€

Pas de réglement en espéces ni carte bancaire

Possibilités de réglement en 3 fois a I'ordre de « AINA YOGA »
1°"chéque  de 85€ le 17 SEPTEMBRE 2024
2eme chéque de 70€ le 17 DECEMBRE 2024
3eme chéque de 70€ le 17 MARS 2025

Je reconnais avoir pris connaissance du réglement intérieur et m’engage a m’y conformer.

Fait a Sillans Le Signature




Nous association créée en 2018 a pour but la pratique du football loisir, sans contrainte
ni championnat.

L’association est ouverte a toutes les personnes de 20 a 70 ans et plus, désireuses de
s’amuser une fois par semaine a son rythme. Vous venez quand vous voulez, juste
pour le plaisir de jouer dans la bonne humeur et le respect.

Bien que notre association soit déclarée en Préfecture et en Mairie, nous ne sommes

affiliez a aucune fédération, donc pas de licence.

Venez nous rejoindre tous les jeudis a 19 heures au stade de Sillans, a compter de

septembre.

Vous serez les bienvenus!

Contact: Nino Di Tacchio 06 41 94 04 31

Michel Di Tacchio 06 78 62 58 65




enéraiions
ouvement

Les Ainés Ruraux

FEDERATION DE LISERE

« Club 3 dge COCHE de la PINTIERE »

Maison des Anciens / 109, rue Victorin Coche 38590 Sillans

Association loi 1901, ayant pour but des Actions Socio-Culturelles

Créé en Novembre 1976, Ouverte a toutes et tous, sans limite d’dge, afin d’assurer aux retraités de la
commune de Sillans, le moyen de se rencontrer d’organiser leur vie et leur procurer détente et loisirs.

2 Co-Présidentes : Marcelle Michel-Villaz, Michelle Petitjean,

Tél : MMV : 04.76.35.92.62 / Tel : M.P : 06.59.55.06.54 / Secrétaire HRC : 06.74.61.71.28
E-mail : sillans.clubcochedelapintiere(@gmail.com

e Activités régulieres : Mercredi a.m. : couture et artisanat // Jeudi a.m. : Jeux de société

e En 2024 Adhésion a « Générations Mouvement » / G.M.

Anciennement appelé Les Ainés Ruraux, « Générations Mouvement » est /e premier réseau d'associations
de retraités et de seniors en France. Encourager les ainés a vaincre |'isolement a travers la vie associative et les
activités réguliéres, telle est la vocation premiére de ce mouvement en faveur des personnes agées.

G.M. nous informe : nous avons comme objectifs de vous aider et de vous communiquer les conseils
nécessaires au bon fonctionnement de vos activités...tout ce qui concerne la vie d’une association (assurances,
formations, animations, représentation, création, développement, organisations, etc.).

lls nous proposent donc des voyages (nous nous joindrons aux clubs alentours), des formations, des
activités, par le biais de bulletins d’informations.

Nous espérons que cette adhésion intéressera de nouveaux adhérents.

e Manifestations prévues :

Novembre 2024 / Repas a Parménie pour le plaisir (a la charge de chacun)
24 Novembre 2024 / Présence au Marché de Noél du village

Janvier 2025 / AG et nouvelles inscriptions, Golter des « Rois »

Mars 2025 / Porte Ouverte

Mai 2025 / Repas de adhérents

2024/2025 / Divers Voyages avec G.M. et autres clubs

ci-dessous ; membres du bureau et vue des adhérents a I'A.G.
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AMICALE PETANQUE CLUB SILLANS

Notre petite association, créée cette année, n’a pour seul but de se réunir les mercredis
aprés-midi, pendant la période printemps été, a partir de 16h30,17h pour des rencontres

amicales.

Aucune affiliation de pétanque, pas de concours, pas de licence, pas de cotisation,
simplement le plaisir de jouer.

Les statuts et la composition du bureau sont bien déclarés en préfecture.
Le groupe est sur « WhatsApp »
LES PARTIES SE DEROULERONT AU ABORD DU STADE DE RUGBY

Pour plus de renseignements
Martinez Georges. 06.09.16.24.41

Spollero Patrick. 07.81.45.21.65
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PARTA'JEUX = #

Soirées Jeux participatives a Sillans B

Comment ¢a marche ?
Les soirées jeux sont gratuites. Venez avec vos jeux préférés, une boisson
et de quoi grignoter ! Partageons en toute simplicité un moment convivial.

C'est pour qui ?
Pour toutes et tous, petits et grands. En famille, entre amis ou solo, venez
jouer !

Calendrier des soirées
Retrouvons-nous le 2éme vendredi du mois (sauf exception) de 19h a 22h
dans les locaux du restaurant scolaire.

Vendredi 13 septembre Vendredi 14 février

Vendredi 11 octobre Vendredi 14 mars (Soirée Surprise !)
Vendredi 8 novembre Vendredi 11 avril

Dimanche 8 décembre (utumination sapins de Noéy Vendredi 16 mai

Vendredi 10 janvier Vendredi 13 juin

Devenez adherent! Nous avons besoin de votre

soutien pour faire fonctionner l'association /

Soutenez l'association en devenant adhérent. L'adhésion est a 5€ en solo
ou 10€ en famille! Pour adhérer, rendez-vous sur notre page
helloasso/partajeux ou lors de nos soirées jeux.

Chaque adhérent bénéficie de 10 % de remise chez notre partenaire
« HobbyDou » magasin de jeux de société a Rives.

Retrouvez-nous le samedi 7 septembre 2023 de
9h a I12H au forum des associations de Sillans.
Contacts, infos et réeseaux

06.32.24.43.99 ou 06.08.57.14.29
partajeuxsillans@gmail.com @ o helloasso
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QUI SOMMES NOUS ?

Le Comité des Fétes de Sillans est une association de loi 1901, & but non lucratif, qui a pour objectif
l'animation de la commune de Sillans par l'organisation d'évenemenits festifs, populaires et, autant
que possible, accessible a toutes et tous.

Il est compose de 9 membres. 4 dentre eux constituent le conseil dadministration d'o( émane les
membres du bureau. Tous sont bénévoles.

LA SAISON 2023-2024

Dans la continuite de la saison derniere, la saison 2023-2024 du Comite des Fetes a ete riche en
evenements et en moments forts. Decouvrez le recapitulatif des festivites qui ont rythme notre
annee :

LE BAL DHALLOWEEN

4 Le point de départ de notre saison. Pour cette édition, une
collaboratlon fructueuse avec Ie Sou des ecoles pour un

petits monstres et des sorcieres. Le bal effrayant a souhait,
a permis aux petits et grands de danser et s'amuser.

LE MARCHE DE NOEL

Le marché de Noél de cette saison a enchante petits
et grands avec ses 50 exposants venus proposer leurs i
produits artisanaux. Lambiance feerique avec ses
décorations et ses mélodies de Noél a transporte les
visiteurs dans la magie des fétes. Le Pére Noél était

présent, posant pour des photos mémorables avec les
enfants qui ont pu egalement envoyer leurs lettres.
La croziflette, plat phare de I'évenement, a ete victime
de son succes. L'affluence a été remarquable,
remoignant de l'enthousiasme de la communauré
pour ce rendez-vous désormais incontournable.

LE TELETHON

Pour le Télethon de 2023, le Comité des Fétes a fait un don total de 925,35€.
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FESTIVITES DE PAQUES.

Malgré une météo capricieuse, les festivités de
Paques ont offert 4 jours de fétes.
Le Brézil s'est ainsi invité au village avec une
- ~ batucada enflammée suivi par un spectacle de
- feu aux allures de cabarets.

Le concert musical délocalisé en raison du
mauvais temps n'a pas entamé l'enthousiasme
des participants. Les enfants étaient a
I'honneur avec la chasse aux ceufs du Sou des
écoles.

Une meéteéo tres instable a rendu incertaine
jusqu'au bout la tenue de Ia foire.
| | Heureusement, le ciel s'est dégagé permettant
d'attirer une foule conviviale. La journée a été
rythmeée par des performances de Zumba, de
Country et de chant venant compléter la
traditionnelle féte foraine.

FETE NATIONALE

Cette année c'est sous le signe de I'adaptation que
s'est déroulée la célébration de la Féte Nationale. La
météo nous a joue des tours obligeant le report du

spectacle son et lumiéres de la municipalité et le repli

du bal au gymnase. Malgre ces imprévus et l'affluence

trés moyenne, les personnes présentes ont pu profiter
d'une ambiance chaleureuse et festive.

LE PROGRAMME DE LA SAISON 2023-2024

MANIFESTATIONS Pour continuer a organiser des

manifestations, nous avons besoin de
2 3 -202 bénévoles.
Notre Comite des Fétes c'est avant tout
un groupe de bénévoles ou régnent
bonne humeur et déconnade.

Marché de Noél

152';::5 Féte de la St Patrick Vous étes jeune, moins jeune, avez des
idées, des propositions et, comme nous,

T— 2 5 2 Z
11u7| L»L1[3' Mandrinades 2025 - etes motive pour animer le village ?
Boss Participation aux défilés Alors pas d'hesitation,

REJOIGNEZ NOUS !

Calendrier susceptible d'étre
ifié & ont.
modifié @ tout moment Contact - 06 67 66 17 56
sillans.comite.des.fetes@gmail.com
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f ¥ www.facebook.com/laetifitness

>
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Sulvez-mol

C EST LA RENTREE

Renseignements et Inscriptions au Forum des associations.de
Sillans, samedi 07 septembre 2024, de 09h00 a 12h00 !

Profitez des portes ouvertes le 10 et lel2 septembre 2024
et venez découvrir I'activité qui vous comespond !

P

Inscrivez-vous des a présent C//

et retrouvez vos activités favorites ZZ— / Z Z%gf;
P

®

Body At

Le programme BODYART® est un entrainement total de l'esprit et du corps qui combine des
exercices de force, des exercices inspirés du yoga, la souplesse, le cardio et la respiration. Il est
basé sur les principes de yin et de yang (le ciel et la terre). Stabilité, coordination, bien-étre,
prévention des douleurs dorsales, réduction du stress sont les effets positifs parmi d'autres.

wtlee
Tout le monde en pistel Gardez la forme gréce & des danses-fitness Fun et Festives, sur des
rythmes latinos-américains et des musiques du monde. Un entrainement complet dlliant tous les
éléments de la Remise en Forme: cardio et préparation musculaire, un regain d'énergie et un
bien-&tre absolu aprés chaque session!

Pletes Seritors

La Méthode Pilates, programme sénior, est spécialement congu pour répondre aux problématiques
survenant aprés 50 ans. Renforcement du systéme musculaire, amélioration de la souplesse, de
'amplitude articulaire dans la vie quotidienne. Amélioration de la posture pour éviter les problémes
entre autre de dos, prévention de lincontinence et de la descente d'organe. Elle apporte un bien-—"
étre ala fois psychique et moral.

®
%ﬁ 2{!2}/:{/%2
Le Pilates est une méthode "douce” qui vise G
renforcer les chaines musculaires profondes du

corps en le ramenant dans un alignement idéal Laetifia CHARPENAY &

créant ainsi une forte stabilité limitant de ce fait Salle des fétes
e 250, rue de la république

__douleurs et blessures permanentes. 5o Sl ARG
07.84.71.47.25

135bpm.asso@gmail.com % &
laetifitness38@gmail.com DarrsEid
e pos jfer sirio vaie publigie B - Ensevble, nepeatons 'envranement W - aricif pholos < rong By Zambo - aréarin « Adian BERCOUGNOL www oerbengnods aom

135 BPM g
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f 'w;;.iacd:ookcom/laeﬁﬁmess PLANNING DES ACTIVITES
TT— 135 BPM / 2024 - 2025
B T .
LUNDI % MARDI
< ‘ -
‘ ' BODYART

PILATES
SENIORS

10h20 - 11h20

PILATES
TOUT PUBLIC

17h30 - 18h30

18h35 - 19h35

' \ = BODYART
_ay

ZUMBA
19h40- 20h40

Q) 07.84.71.47.25
b = =
jue - SILLANS 135bpm.asso@gmail.cclm

=
103 S 1ET U0 VOR JUBIQUE - FEeMBE. Ieigecions Ieeywiomeement  © . crlaf grofos . BOCTAR? . odofor . A0mes BERC CuC NCUX wivlv.00 fe PR QO Qrov.com é ;‘




SEL Sillanais

Le S.E.L. est un Systéme d’Echange Local, régi par une association a but non lucratif Loi
de 1901

Il met en relation des personnes physiques adhérentes de I'association autour d'un échange
d’'objets, de compétences ou de services, sans contrepartie financiére. Il devient ainsi
accessible a tous.

Nous détenons tous des compétences ou savoirs que nous pouvons transmettre. Un savoir
qui ne se transmet par se perd. Il N’y a pas de petites compétences ou de compétences
moins importantes que d’autres. Au S.E.L., tout a la méme valeur, la vlaaleur humaine de
I'échange, représentée par une monnaie fictive : « la noix »

Concretement, le S.E.L. de Sillans vous permet de partager dans la convivialité des objets,
des savoirs ou services sans engagement obligé sur le long terme. Le S.E.L. sillanais
fonctionne pour vous et avec vous, vos envies, vos idées, vos besoins.

En dehors des échanges décrits, nous organiserons de fagcon ponctuelle des marchés
d’échange autour d’'une thématique, ainsi au printemps a eu lieu le premier marché
d’échanges de graines et plants qui a permis des rencontres agréables. Cette initiative sera
reconduite en 2025 ;

Dés larentrée de septembre, nous mettons en place une premiére initiative citoyenne avec
la création d’'une boite a livres a destination des enfants. Pour sa réalisation, il sera fait appel
atous les habitants du village qui pourront ainsi apporter leurs diverses compétences autour
d’'un projet d’'intérét commun. Ce projet est co-initié avec la Mairie.

Une réunion d’information aura lieu le vendredi 4 octobre a partir de 20 heures a la salle de
'ancienne Mairie. Tout le monde est convié.

Et comme nous faisons partie d'un bassin de « petites » communes rurales, le S.E.L.
sillanais est bien entendu ouvert sur les villages environnants

Contact : renseignements Elisabeth Arrighi 06 08 49 58 62
Mail : sel.sillanais38@gmail.com
Site : https://sel-sillanais.communityforge.net
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OBJECTIF : Rassembler les habitants autour d’'un projet multiculturel

Des «PETITS FORMATS» : Concerts, Spectacles, Théatre... Des soirées
culturelles ET festives pour se retrouver, partager et découvrir des spectacles
et des artistes.

> 3 soirées d'ores et déja prévues:
Samedi 7 décembre 2024 / Samedi 15 février 2025 / Samedi 29 Mars 2025

%gfg}i{;%%m{g Programmation en cours, Suivez nos actualités !

Un FESTIVAL «SUR LE SENTIER DES ARTS», 'Evénement culturel annuel !!
En 2024, 15 artistes plasticiens (peintres, céramistes, sculpteurs, ...) ont
investi les jardins et granges mis a disposition par les habitants du village ;
THEATRE 8 concerts répartis sur 4 scénes. Pres d'un millier de visiteurs conquis.

SILLANS / peiite

Ce festival est offert au public! La participation financiére y est libre.

> La 6éme édition aura lieu le Samedi 14 juin 2025. A vos agendas !

REJOIGNEZ-NOUS !
Nous avons besoin de votre soutien et de votre engagement.

Rencontrez-nous sur le forum des associations le
samedi 7 septembre 2024

CONCERT

R e En nous contactant a par mail : compagnie.baldesarts@gmail.com
Infos réguliérement mises a jour sur | e site internet : baldesarts.fr
Facebook :

- bal des arts
- festival sur le sentier des arts

°® Instagram :
- festival sur le sentier des arts
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VOUS PROPOSE SES COURS
POUR ADULTES

e
i

LE MERCREDI20HA21 H
ET
LE JEUDI
08 H30A09H30
&
09 H30A10H 30

INSCRIPTION 100 € L’ANNEE

- ABDOMINAUX

- RELAXATION

- CARDIO

- LTA

- STRECHING
POUR TOUS RENSEIGNEMENTS OU INSCRIPTION, S’ADRESSER A
MME FABRE VIVIANE 0641564294
MME THEPAUT MONIQUE 06 66 92 56 55

LES COURS DEBUTERONS LE MERCREDI 18
ET JEUDI 19 SEPTEMBRE 2024
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CTS Taekwondo

Vous souhaitez pratiquer un sport de combat ou de self défense ou vous souhaitez gagner en
sécurité, Le Taekwondo est un art martial dans lequel on utilise les pieds et les poings en harmonie.
Le Taekwondo utilise la souplesse du corps et combine des techniques offensives et défensives.
Cette année le Taekwondo propose des cours de sports adaptés !!

Bienvenu au CTS Taekwondo a tous les nouveaux !
Nous sommes sur internet www.taekwondo38.jimdofree.com et sur Facebook CTSTaekwondo

Nos cours a Sillans ont lieu :

Les lundis de 9HOO0 a10HOO pour le sport adapté, ancienne mairie

Les mercredis de 16H30 a 17H30 pour les 3-6 ans, salle polyvalente

Les mercredis de 18H a 19H45 pour les ados/adultes, petite salle des fétes

Les jeudis de 16H45 a 18H00/18H30 pour les 6-12 ans, salle polyvalente

Des cours ont aussi lieu dans d’autres communes, voir site internet.

Une possibilité de prise en charge des enfants pour les cours du jeudi va étre mise en place si besoin.

Tarifs standards :

Enfants <6 ans 110 EURO (dont 20 Euro de licence)
Enfants 6 -12 ans 160 EURO (dont 36 Euro de licence)
Ados/adultes 180 EURO (dont 36 Euro de licence)

Les parents qui souhaitent s’entrainer avec les < 6 ans ne paient que 36 EURO
Des réductions sont accordées aux familles nombreuses.

Inscriptions :

Un certificat médical de moins de 3 mois est obligatoire. Le certificat médical doit préciser la pratique
de I'activité arts martiaux.

Nous serons présents au forum des associations le samedi 7 septembre 2024 de 9h00 a 12h00.
Préinscriptions possibles par courriel a tackwondo38@outlook.fr

Validité licence et adhésion : du 01/09/2024 au 31/08/2025

Contacts
Anja Giraud 06 52 56 69 07 ou taekwondo38@outlook.fr

Début des entrainements : le lundi 9 septembre

Evénements prévisionnels pour 2024/2025

Stage en Matheysine 21 et 22 septembre 2024
AG Extraordinaire : mercredi 9 octobre 2024
Montée aux Flambeaux vendredi 8 novembre 2024
Passage de ceintures : samedi 30 novembre 2024
Remise des Trophées : samedi 4 décembre 2024
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Issue de la fusion de deux clubs du territoire de la Biévre, entre Grenoble et Lyon, le Handball Club
Cotois et le Handball Club Sillans, Biévre Handball est née sur la saison 2022/2023.

Le bureau et 'ensemble des acteurs du club ont pour objectif de développer un handball familial et
proposer une formation de qualité sur 'ensemble du territoire qui s’étend sur une grande partie de la
Communauté de Commune Biévre Isére.

Plein de projets et d’'ambition, bien suivi et aidé par les collectivités locales, tant d'un point de vue
social que d’'un point de vue sportif, le nouveau club a pour objectif d’aider a faire grandir le nombre
de pratiquants de tous horizons, tout en continuant a fournir une formation handball qui offre a nos
jeunes talents la possibilité de rejoindre les pdles de formation des équipes professionnelles alentour.

Venez découvrir ou redécouvrir les valeurs du sport collectif francais le plus titré au monde et profiter
d’un parcours de formation encadré par une équipe d'entraineurs diplémés au service d’un projet
sportif a la hauteur des ambitions de demain.

Cette entente nous permet a tous de pouvoir donner un cadre de travail et de plaisir a nos licenciés
communs tout en mutualisant les hommes au service de notre sport!

Sportivement,

Cédric VALAGEAS

Président du BVH : BiéVre Handball
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== |ES ENCOURAGER, C'EST
LES RESPECTER !| ————

CHERS PARENTS, SOYEZ A LA HAUTEUR CITFEY
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L’ADMR est le premier réseau francais associatif employeur au service des
personnes.

L’association intervient chez toute personne ou famille ayant besoin d’un
accompagnement pour un peu plus de confort, pour retrouver un équilibre
familial ou tout simplement pour bien vivre chez soi.

L’association ADMR SILLANS-PLAN est présidée par Mr Art NEWTON et animée par une équipe de

8 bénévoles qui s’occupent des visites a domicile (évaluations initiales et réévaluations annuelles), de
la comptabilité, des encaissements, de la création des dossiers, la gestion et distribution des plannings,
le secrétariat, la mise en place de la téléalarme, I'organisation des réalisations locales...

Elle est certifiée AFNOR (NF) et gére un service prestataire et mandataire.

Sur I’'année 2023, I’association a accompagné 85 clients.

Elle emploie 12 salariés, dont une secrétaire qui assure l'accueil téléphonique et physique, la
planification des interventions ... et des aides a domicile et auxiliaires de vie qui interviennent sur les
communes de :

SILLANS et PLAN

Le personnel d’intervention vous aide, selon les besoins, pour :

L’Entretien de la maison :
@ v'  Entretien du linge, repassage
YUALITE DE v Meénage

Les services aux seniors :

v’ Ménage, entretien du linge, repassage

: FFRE v' Aide aux repas, a la toilette, a I’habillage/déshabillage, au lever/coucher, aux transferts
- v' Transport accompagné (courses)

A
L’accompagnement du handicap :
e v' Aide aux repas, a la toilette, a 'habillage/déshabillage, au lever/coucher, aux transferts
v' Transport accompagné (courses)
(19
25

L’ADMR DE SILLANS PLAN assure des interventions en semaine, mais également les weekends et jours
fériés pour les situations qui demandent une continuité de service dans le cadre de ’laccompagnement
aux actes essentiels de la vie.

Ces prestations peuvent étre financées, sous certaines conditions par I’APA, les caisses de retraite, les
mutuelles, la CAF. Elles ouvrent droit a un crédit d’impots de 50%.

Les CESU sont acceptés.

L’association peut vous accompagner dans vos démarches de demande de prise en charge financiére.
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BDMR

pour tous, toute la vie, partout

L’ADMR c’est aussi des temps conviviaux avec les bénéficiaires et leur famille, bénévoles et salariées.

Tirage des rois et vente de gateaux
ADMR SILLANS - PLAN
313 Rue de la République
38590 SILLANS
Téléphone : 04 76 37 15 39
Mail : admr-sillans-plan@orange.fr
Les bureaux sont ouverts :
Le lundi, jeudi, vendredi de 9h00 a 12h00
Ou sur rendez-vous

L’accueil téléphonique est assuré du :
Lundi au vendredi de 9H a 12H et de 14H a 18H

Nous situer : au 1°" Etage — Porte de gauche
& eMavr:e

313 Rue de la
République, 38590...
Pharmacie de Sillans
D I:g Medipole-santé
M Rue CF’"’GIE
Q

Toute personne souhaitant s’engager bénévolement et rejoindre les équipes locales
dans nos communes d’intervention est la bienvenue et peut contacter I’association.
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%

CRAPAUDS i |
P T =ra T Nouvelle saison au Crapauds Padel Club !

Que ce soit pour vous renseigner sur la pratique du Padel a Sillans, pour nous rencontrer et
nous raconter vos vacances ou pour vous (ré-)inscrire :
|’équipe du CPC vous donne RDV au Forum des associations de Sillans
le Samedi 7 Septembre 2024 de 09h a 12h a la salle polyvalente.

Inscription possible également le Mercredi 11 septembre de 18h30 a 20h30 aux abords des
terrains de padel ou au local selon la météo.

Pour les personnes déja adhérentes en 2023-2024, pensez a ramener votre clé pour
procéder a I'échange. Le changement des cadenas aura lieu le samedi 14 septembre.

Pour jouer, 2 options sont possibles :
Adhérer a I'association ou se faire inviter par un adhérent de I'association.

TARIFS :
Les tarifs d’adhésion pour la période de septembre 2024 a ao(t 2025 :
- Adulte : 120 € (licence a 26€ Incluse)

- Couples : 220€ (2 licences a 26€ incluses)

- Jeune (7-17 ans) : 40 € ((licence a 22€ incluse)
- Enfant (- 7 ans) : gratuit si un parent est adhérent

NOUVEAUTE : Enseignement Saison 2024-2025

FORMULE : ECOLE DE PADEL (de 8 a 17 ans en 2025)

20 séances* x 1h15

Hors vacances scolaires

Tréve hivernale en janvier/février (pas de cours sauf rattrapage éventuel)
Démarrage des cours le vendredi 27 Septembre 2024

Créneaux :
- Groupe 8-12 ans : Vendredi 17h-18h15
- Groupe 12-17 ans : Vendredi 18h15 -19h30

Tarif : 100€** / enfant (soit 4€ de 'heure)
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CRAPAUDS
PADELCLUB

FORMULE : ADULTE (+ 18 ANS en 2025)

20 séances* x 1h30 — 5 joueurs (Max)

Hors vacances scolaires

Tréve hivernale en janvier/ février (pas de cours sauf rattrapage éventuel)
Démarrage des cours Semaine 39 (du 23 au 28 septembre 2024)

Créneaux :
- Mercredi de 18h00 a 19h30
- Mercredi de 19h30 a 21h00
- LundiouJeudi de 18h00 a 19h30
- LundiouJeudi de 19h30 a 21h00

Tarif : 230 €** / joueur (soit 7,67€ de 'heure)

* Les séances annulées en raison des conditions météo défavorables seront rattrapées au cours
de I'année.
** Tarifs Hors adhésion & hors licence

Pour celles et ceux qui ne pourront pas nous rencontrer au forum, les inscriptions sont
toujours possibles par internet sur le site : https://ballejaune.com/club/CPC

Nous vous attendons nombreux !

L’équipe du CPC

Plus d’infos sur les tarifs, les disponibilités du terrain, trouver des partenaires pour jouer :
https://ballejaune.com/club/CPC ou https.://www.facebook.com/CrapaudsPadelClub
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Déja 40 ans ...

Et oui, le Tennis Club de Sillans féte en cette année 2024 ses 40 ans.

Des années passées avec toujours la méme ambition : faire découvrir le tennis au plus
grand nombre, accompagner les plus jeunes, les aider a progresser. Mais aussi réunir
I'ensemble des licenciés lors de moments de convivialité et de partages.

A I'image de cette saison 23/24 ... ou tous les joueurs, des plus jeunes aux plus
expérimentés, tous les parents et amis nous ont suivis, aidés et accompagnés lors de toutes
ces manifestations :

Du tournoi OPEN qui ouvre chaque année la nouvelle saison, en passant par I'arbre de
Noél, la galette des rois, ou la matinée boudin. De I'incontournable salon délices et vins, de
la sortie au tournoi ATP de Lyon jusqu’a la féte du club et la remise des médailles a nos
jeunes sportifs.

Et avec ¢a, un bilan sportif toujours aussi positif avec 83 licenciés, dont 50 jeunes et de
nombreux éléves dans les cours animés par Mr Nicolas GILLIO-TOS. Des équipes
engagées dans un maximum de championnats, avec de beaux résultats et de belles
promesses de la part des garcons U14 et U18 et des filles U18.

Et pour ses 40 ans, le TCS a voulu se faire tout beau : de nouvelles tenues pour petits et
grands en collaboration avec notre nouveau partenaire HEAD.

L’'assemblée générale qui cldturera cette belle saison se tiendra le 27 septembre.

Vous voulez nous rejoindre dans cette belle aventure ?
N’hésitez plus, de nombreuses occasions s’offrent & vous pour vous inscrire :

% Forum des associations du 07 septembre 2023 a la petite salle des fétes de 9h a 12h
% Permanences au club house pendant la durée du tournoi :

> Les samedis 31 ao(t, 7 et 14 septembre de 9H a 12H
> Les mercredis 2 et 9 septembre a partir de 18H30
> Les vendredis 4 et 11 septembre a partir de 18H30
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Pour info :
< Mardi et vendredi : avec autorisation parentale, toujours la possibilité de prise en
charge de votre enfants dés 16H30 a I'école. Transfert jusqu’aux terrains assuré par
notre enseignant
% Carte TATTOO et PASS REGION acceptés. réeglements par CB, chéque ou espéce.
possibilités de paiements en plusieurs fois

Et n’hésitez pas a nous contacter :
% tel : Franck au 06.89.10.03.05 ou José au 06.77.35.72.71
< par mail : tennisclubsillans38590@gmail.com

Et les bougies ?
On vous parle de convivialité et pas de féte d’anniversaire ?

Mais Sl. Le TCS a invité 'ensemble de ses licenciés et toutes les personnes qui comptent
pour lui le samedi 31 Aolt & 11H pour souffler ses bougies.

Et comme cadeau d’anniversaire, nous ferons tous ensemble un voeu pour que la rénovation
de nos 2 terrains voit le jour. Espérer c’est bien mais vous pouvez compter sur la
persévérance de vos présidents et de I'ensemble du bureau pour que cela ne reste pas
qu’un réve.

Et apres ...

Pour la nouvelle saison a venir, le bureau du TCS a la volonté de continuer le travail effectué
et compte plus que jamais s'appuyer sur ses 2 piliers : SPORT et CONVIVIALITE.

De nombreux RDV jalonneront donc encore I'année qui va commencer avec comme
ambition d’offrir aux adhérents des moments d’échanges et de partages.

Et comme point d’'orgue, le salon Délices et Vins qui, grace a la participation et au travail
de tous les licenciés (et parents), est & chaque édition un succés et une vitrine pour notre
club

TENNG
CLUB

ILLANS

Le bureau du
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Une année folle au Sou des Ecoles!

Grace a un merveilleux travail d’équipe nous avons pu offrir aux enfants de
I'école de belles sorties pour cette année scolaire 2023/2024.

La participation des membres de I'association a été moteur dans I'organi-
sation et la gestion de nos événements.

Les festivités d’Halloween, de Noél, la vente de brioches, la chasse aux
ceufs de Paques, I'objet surprise, la kermesse ainsi que nos deux tombolas
ont été proposées.

C’est avec un grand plaisir que nous vous attendons le 7 septembre au fo-
rum des associations, et le 9 septembre pour 'assemblée générale du Sou
des Ecoles.

Merci
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Le Racing Club Sillans est heureux de participer au bulletin des associations sillannaises
et remercie les personnes de la commune investies dans la création de celui-ci.

Qu'est-ce que le RCS? C'est tout d'abord une équipe dirigeante, des joueurs séniors, une
école de rugby ainsi qu'une association des joueurs.

Le bureau dirigeant est composé d'une trentaine de membres investis dans la vie du club
qui tout au long de la saison organisent diverses manifestations sportives et extra
sportives dans une ambiance conviviale et familiale.

L'équipe séniors, vient tout juste de valider une montée sportive en niveau régional 2
aprés une année ponctuée d'une finale secteur et dun 1/16éme de finale de championnat
de France. Elle est forte de son jeune groupe avec une moyenne d'age de 22 ans, issue
principalement (85%) de notre formation. Ils seront toujours entrainés par Simon
Micoud, rejoints par Mehdi Helali et Ludovic Pastor. Julien Menuel lui reste au poste
de préparateur physique.

Au staff et aux joueurs d'écrire une nouvelle page pour nos rouges et bleus.

REGIONALE 2 CARTE DES

RC SILLANS SOUA RUGBY "2
4 o

N crcvuosr 0 guser s

.5 uncorose 0 rhowss auavs L
\ " ;368 RUGBY N THONON CHABLAIS 577
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Notre école de rugby est en plein développement, appelée "BIBS" elle regroupait pour
la saison 2023/2024 pas moins de 194 jeunes.

Convaincus que l'avenir du club passera par celle-ci, I'équipe dirigeante a décidé de
prendre en salariés deux alternants BPJEPS, Donovan Cayla et Téo Noiron deux joueurs
actuels de 1'équipe premiére et issus de notre formation.

HORAIRES D'ENTRAINEMENTS

Mé M8/M10 M12

WD TRD M0 IMS 470 AR

L'association "Les Crap's":
Convaincus que la vie sportive et extra sportive sont liées dans la réussite d'une saison,
les joueurs ont décidé, via cette association d'organiser différents événements et

manifestations tout au long de la saison, tournois de touch, journées cohésions et
évidemment repas regroupant toute la famille du RCS (femmes, enfants, dirigeants,
amis et fidéles).

Sivous avez entre 7 et 77 ans :) venez rejoindre l'aventure rouge et bleu!
Le RCS accueille toutes les belles ames.

Rendez-vous a partir du mois de septembre pour de belles aventures !
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Une nouvelle année d'engagement et de projets pour le Conseil Municipal des Enfants
(CME)

Depuis 2021, le Conseil Municipal des Enfants méne des projets, s'engage dans |'organisation
d'événements et participe aux temps forts citoyens de la commune.

Pendant I'année scolaire écoulée, a l'automne, son fonctionnement a été repensé afin de
mieux prendre en compte les contraintes des familles et a présent, ses membres se réunissent
2 a 3 fois par mois durant la pause méridienne, accompagnés par Manon Piasentin,
I'animatrice du dispositif.

Parmi les activités mises en place :

En avril, en partenariat avec 'ACCA, une matinée "Village propre" était proposée. Plusieurs
dizaines de participants se sont mobilisés et prés de 150 kg de déchets récupérés dans les
rues, la plaine et les bas des coteaux. Dans le prolongement de cette démarche, les enfants
ont vécu un temps de sensibilisation aux gestes de tri avec une intervenante du SMICTOM de
la Biévre.

La commémoration du 8 mai avec lecture du discours-hommage du Ministre par les enfants.

Le projet "Un nom pour notre école primaire !" a ensuite fortement mobilisé le CME sur la
période de fin d'année scolaire. La démarche participative a permis de collecter les idées
de plus de 150 personnes. Au final, les 5 propositions les plus plébiscitées ont été soumises
au vote des enfants du CME...I'école primaire se dénommera trés prochainement I'école
primaire André Gay.

Pour développer ses activités, le Conseil Municipal des Enfants propose une mission dans le
cadre d'un Service National Universel (SNU) destiné aux jeunes agés de 16 a 18 ans.
Plus d'informations : sebastien.ronseaux@mairie-sillans.com

31




NOUS RECHERCHONS DES BENEVOLES POUR LE
SOUTIEN SCOLAIRE PAR ACCOMPAGNEMENT
SCOLAIRE ET AIDE AUX DEVOIRS

LE LUNDI ET LE JEUDI DE 16H30 A 17H30
POUR LES ENFANTS DU CP AU CM2

Projet “Pause cartable”
Mairie de Sillans o

Contactez nous :
sebastien.ronseaux@mairie-sillans.com
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AMICALE DES BOULES

Pdt: Yves Jourdan

Boulodrome Henri Gatel

Rue Victorin Coche 38590 Sillans
Tél: 06 27 78 79 05
claudineetyves.jourdan@sfr.fr

135 BPM

Pdte:Evelyne Charpenay
Tél: 07 84 71 47 25
135bpm.asso@gmail.com

CLUB DE GYMNASTIQUE
Pdte: Viviane Fabre

Tél: 06 41 56 42 94
vivianef6369@gmail.com

BIEVRE HAND BALL

Pdt: Cédric Valageas

109 Rue Victorin Coche 38590 Sillans
Tél: 06 66 71 72 03
bievrehandball@gmail.com

Site: bvh-handball.fr

MANCHO SIL'HAND BALL UFOLEP
Pdte: Corinne Grollier

Tél: 06 23 99 23 98
corinne.grollier@neuf.fr

RUGBY CLUB SILLANS

Pdt: Jean-Yves Cluzel

14 Allée des sports 38590 SILLANS
Tél: 06 07 54 76 80
rcsillans38@gmail.com

Site:RCS

SIL'MOVIES

Pdt: Patrick Moutier

Tél: 06 30 47 69 93

moutier.p@orange.fr

FB: Assocaition SiI’Movies/A Corps Majeur

SOCIETE DE CHASSE
Pdt: Jean-Yves Sagnard
Rue de la Trameliére

Tél: 06 09 18 38 62
acca.sillans38@hotmail.com
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ATELIER LES ARTS
Pdte: Agnés Jacquet
Tél: 06 63 43 69 08
jacorcel@gmail.com

CLUB DU 3EME AGE
Pdtes: Michelle Petitjean -

Marcelle Michel-Villaz
Tél: 0659550654 /0476 359262

SOU DES ECOLES
Pdte: Christine Bertagnolio

Tél: 06 75 01 52 08
sousillans@gmail.com

ADMR: Sillans-Plan

Pdt : Arhur Newton

Adresse: 313 rue de la République
38590 Sillans

Tel: 04 76 37 15 39

Port: 06 30 91 80 10
admr-sillans-plan@orange.fr

AMICALE DES DONNEURS DE SANG
Carine Daillere
Tél: 04 76 658529 /06 16 01 19 65

AMITIES FOOT LOISIRS
Pdt: Savino Di-Tacchio
Tel: 06 41 94 04 31
di-tacchio.savino@neuf.fr

ENERGYM

Pdt: Philippe Martinez

25 Impasse des Lauriers 38590 Sillans
Tél: 06 71 37 1760/ 04 76 32 28 08
philippe-martinez@gmx.fr

BAL DES ARTS
Pdt : Damien Jacquier-Laforge
Email: compagnie.baldesarts@gmail.com

Tel: 06 71 65 24 39

DE FILS EN SURPRISE
Pdt: Raphael Fils

Tél: 06 14 94 56 50
raphael.fils@free.fr



http://www.rcsillans.fr/
mailto:jacorcel@gmail.com

TENNIS CLUB SILLANS
Pdt: José Collin

Tél: 06 77357271

tennisclubsillans38590@gmail.com
Site:https://club.fft.fr/tc.sillans

COMITE DES FETES DE SILLANS
Pdt: Florent Torelli

109 Rue Victorin Coche 38590 Sillans
Tél: 06 67 66 17 56
sillans.comite.des.fetes@gmail.com

CRAPAUDS PADEL CLUB
Pdte: Delphine Richard

Tél: 06 95 94 15 49
crapaudspadelclub@gmail.com

CLUB TAEKWONDO SILLANS
Pdt: Arsen Bouacha

65 Rue Paul Bert 38140 Izeaux
Tél: 06 52 56 69 07
taekwondo38@outlook.fr
Facebook: CTSTaekwondo

S.E.L DE SILLANS
(Systéme d’Echange Local)
Pdte: Elisabeth Arrighi

Tél: 06 08 49 58 62
sel.sillanais38@gmail.com

ANJA YOGA

Pdte : Eliane Carrier Bourdon
Tél: 06 67 29 47 94
eliane.carrier@gmail.com

PARTA JEUX

Pdt : Vincent Roux

Tel : 06 32 24 43 99
partajeuxsillans@gmail.com
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DE FILS EN SURPRISE
Pdt: Raphael Fils

Tél: 06 14 94 56 50
raphael .fils@free.fr

Comité F.N.A.C.A les Terreaux-Sillans
Izeaux

Pdt: J.Pierre Chretien

46 Impasse du Noyer

04 76 65 10 99
jeanpierre.chretien14@sfr.fr

SILL’ENSEMBLE

Pdte: Soléne Pugliesi

879 Rue de la Voie Ferrée 38590 Sillans
https://www.facebook.com/sil.ensemble
silensemble@hotmail.com

AMICALE PETANQUE CLUB SILLANS
Pdt : Georges Martinez

Tel : 06 09 16 24 41
mgeomarti@aol.com




Du 20 Aout au 15 Septembre 2024

Tournoi homologué du Tennis Club de Sillans ouvert aux joueurs et joueuses a partir de 13 ans licenciés
FFT

Buvette sur place

Mardi 3 septembre 2024 a 19h00
Réunion projet char pour les Mandrinades 2025
Salle du Conseil Municipal, Mairie

Samedi 7 Septembre 2024 de 9h00 a 12h00
Forum des associations sportives et culturelles Sillannaises
Petite salle des fétes

Vendredi 13 septembre de 10h00 a 12h00
Intervention de la Croix Rouge sur Roues

Dimanche 15 Septembre 2024 de 9h00 a 12h00
Les finales du tournoi du Tennis Club Sillans

Samedi 21 Septembre et dimanche 22 septembre 2024

Journées Européennes du Patrimoine: Conférence et exposition sur le patrimoine industriel Sillannais,
Dynamic et Le Trappeur

Salle du Conseil Municipal, Mairie

Du lundi 30 septembre au dimanche 6 octobre
« La Semaine Bleue » valorise la mise en mouvement des ainés / CCAS de Sillans

Samedi 12 octobre 2024
Traditionnelle vente de gateaux par ’ADMR Sillans Plan
Petite salle des fétes

Dimanche 3 Novembre 2024
Matinée boudins organisée par ’ACCA Sillans
Petite salle des fétes

Lundi 11 Novembre 2024 a partir de 9h00
Pucier du Sou des Ecoles de Sillans
Salle Polyvalente

Dimanche 17 Novembre 2024
Repas du CCAS (repas des ainés)
Salle polyvalente

Dimanche 24 Novembre 2024
Marché de Noél organisé par le Comité des Fétes de Sillans
Salle polyvalente

Vendredi 29 Novembre 2024 a partir de 19h00

Soirée dansante et ravioles organisée par Biévre Handball
Salle polyvalente
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Samedi 7 décembre 2024 a partir de 13h30
Remise des trophées du CTS Taekwondo
Salle polyvalente

Samedi 7 décembre 2024
Soirée spectacle proposée par Bal des Arts
Petite salle des fétes

Dimanche 8 Décembre 2024
llluminations et spectacle de Noél
Place Victor Carrier

Vendredi 10 janvier 2025 a partir de 19h00
Cérémonie des voeux du maire
Salle polyvalente

Samedi 8 Février 2025
Loto proposé par le RCS
Salle polyvalente

Samedi 15 Février 2025
Soirée spectacle organisée par Bal des Arts
Petite salle des fétes

Samedi 1er et dimanche 2 Mars 2025
10éme édition du Salon Délices et Vins organisé par le Tennis Club de Sillans
Salle polyvalente

Samedi 8 Mars 2025
Loto organisé par Biévre Handball
Salle polyvalente

Samedi 15 Mars 2025
Soirée de la Saint Patrick proposée par le Comité des Fétes de Sillans
Salle polyvalente

Dimanche 16 Mars 2025
Vente de brioches du Sou des Ecoles de Sillans

Samedi 29 Mars 2025
Soirée spectacle organisée par Bal des Arts
Petite salle des fétes

Samedi 12 et dimanche 13 Avril 2025

Exposition de peintures par I'association Les Arts
Salle du Conseil Municipal, Mairie
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