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Vous avez envie de partager des siveues Echange direct de biens ou
G ek n ) o
en bricolage, cuisine, activités ma services sans argent

musique, langues, etc

'explorer
\Vous avez envie d'apprendre ou d'exp

de nouvelles activites

ices,
Vous aimeriez &changer des servi|mal
jardi 'un an
rdin, garde d'u
arrosage du ja -
domestique pendant votre abser:c
révisions en vue d'un examen €tc...

* UnSE|L fonctionne sans
argept, il permet I3 Mise en
relation de Personnes ayec

des oi"fres et des demandes
Sans échelle de valeyr. ,

7]
2
<
rd T Vous Souhaitez plus de
J rensej
= I9nements, voys
w
a

pot_Jvez Nous contacter par
mail ou par téléphone

o seldesillans@ ;
gmail.c
* 0608 49 53 62 om
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Comment ¢a marche ?

Les soirées jeux sont gratuites. Venez avec vos jeux préférés, une
boisson et de quoi grignoter ! Partageons en toute simplicité un moment
canvivial

C'est pour qui ?
Pour toutes et tous, petits et grands. En famille, entre amis ou solo, venez
jouer !

Calendrier des soirées
Retrouvons-nous le 2éme vendredi du mois (sauf exception) de 18h 30 a
22h dans les locaux du restaurant scolaire.

Vendredi 13 octobre Vendredi 8 mars
Vendredi 10 novembre Vendredi 12 avril
Vendredi 1°" décembre Vendredi 10 mai
Vendredi 12 janvier Vendredi 14 juin

Vendredi 9 février

Devenez adhérent !

Soutenez l'association en devenant adhérent. L'adhésion est a 5€ en solo
ou 10€ en famille! Pour adhérer, rendez-vous sur notre page
helloasso/partajeux ou lors de nos soirées jeux.

Chaque adhérent bénéficie de 10 % de remise chez notre partenaire
« HobbyDou » magasin de jeux de société a Rives.

Retrouvez-nous le samedi 9 septembre 2023 de
9h a 12H au forum des associations de Sillans.
Contacts, infos et réseaux

06.32.24.43.99 ou 06.08.57.14.29 (_\
partajeuxsillans@gmail.com g O helloasso

e
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C’EST LA RENTREE!

Renseignements et Inscripfions au Forum des associ
samedi 09 septembre 2023, de 09h00 a 12h00 !

Inscrivez-vous dés a présent ¢ :
et retrouvez vos activités favorites wel ¢ Z’l&ﬁf

Body A"

Entrainez votre esprit et votre corps sur les principes du Yin & du Yang.

Lrntha"

Gardez la forme grace & des danses-fitness funs et festives, sur des rythmes endiablés.

;//r //"/ _;/‘.///.7./, .
Activité physique adaptée a destination des personnes en ALD*

55@%/’/7

Améliorez votre souplesse corporelle et votre mobiiité articulaire en vous apportant du bien étre.

Llates”

Renforcez vous intérieurement et ramenez votre corps dans un alignement idéal.

A TRES BIENTOT

*(Alfaction de Longue Durée)
Prendre contac! pour discufer de I'acces oux ochivilés

135 BPM g;
Laetitia CHARPENAY 35
Sale ces fétes
250, rue de la république
38590 SILLANS
07.8471.4725 § A
135bpm.asso@gmat.com i )
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BODYART.

Laetitia
CHARPENAY

Educatrice sportive
des metiers de ia forme
Cours ooleotifs & coaching prive

®© 07.84.71.47.25
laefifitness38@gmail.com

Un entrainement

du corps et de I'esprit
combinant force, souplesse,
cardio et respiration

selon les principes

du Ying et du Yang.

Réduction du stress
Amélioration de la stabilité

Prévention des douleurs dorsales

[_f_} www.facebook.com/laetifitness

Nw pos Jetwe e b wole md-w‘mpx'on Farrvdonsament ' - e pholos : Body A - crdaltion : Adlen BERGOUGNOUX www.adimbergovgnoss.com
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t l a r ent
Apr s une tr s belle saison 2022/ 2023,
des 23 et 24 juin, lceoSmp@leé tvpedlses deuxdOsa
phies cr ®®es par nos deux professeures
nous pr®parons | a rentr®e, avec de nom
Larriaw®e wouvel IMahwr Bfougee lileemej oi nt C
en rempl acement de D®borah Quilmqguiemdtr
de septembre 2024.
Lbuverture de nouveaugonbem@Eo pair diarm sce
ansfloorwaorakrt i r dédr Adn aGemewempadul t es
(proche du street jazz).
Nous vous proposoEvetidujolras ddiemsec qur s
au jazz (d s 6 ans), Pr ®paration au cl
Jazz (d s 8 ans), |l ni tiation aux paolnt
avis du professeur), Street Jazz (d s
Nous vous doomenPione o i@ptoirdiens assocl at
| ® sepf{emabdrien ~ $iildliarns StafEt i®enmaealde St

bl eduee St Etienne de B0 det r(sr @seesr vimi r'c
rents) et 6 septceenbr4eh (ou¥&htolU eousbDu
cont adcetsss ocu s ) . Moyens jdedpuwi ¢ me 5t pac c € |
carte Tat oo, (Coll ge), |Gapacratrt eCABE e
Ch qgqgues vacances ANCV.

CONTACTS

Pr®sidPatri ckiOMO3DI BRI I6@oWiBed. presi dent @g m
Facebdslsociddvioms S/IiA Owaipls| Mayeas. secriet @g
I nstagrbhmovi esacorpsmajeur


mailto:silmovies.president@gmail.com
mailto:silmovies.secret@gmail.com

—

Sil'"Movies / A Cor%s

Quelques exemples de cours saison 2022/2023 :

Jazz débutant | Street Jazz enfants
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Amicale des Boulﬁs

«ale 8, Boulodrome de Sillans
S <o .%  RueVictorin Coche - 38590 SILLANS
o~ 0
p ) 0476359891
!J;. ) < .
ano®

L’'Amicale Boule Sillannaise compte 78 licenciés dont 17 féminines.
Elle a aussi 52 cartes de boulodrome (licenciés extérieurs ayant
accés les jours d'ouverture). Ces chiffres sont ceux de la saison
derniére.

C'est aussi :

11 concours officiels,

2 concours de societaires,

2 séances par semaine du sport adapté : La Cdte St André et 1zeaux,
Accueil d'une session 6-8 ans et 10-11 ans : découverte du sport boules
lyonnaises.

Degustation de beaujolais, de bugnes,

2 repas : des rois et de fin de saison,

Ses organisations officielles :

Masters Veétérans
Tour M2 National
¥ de finale Championnat de France AS Masculin

Ouverture du boulodrome : du 2/10/2023 au 30/04/2024.
Les lundis, mardis, mercredis, jeudis, vendredis de 13 h 30 &
18 h30.

\ous souhaitez découvrir le sport boules, vous faire plaisir dans une
ambiance conviviale, venez nous rejoindre au boulodrome.
4 premiéres séances gratuites, ensuite licence loisirs.

‘ves JOURDAN
"..: ..-"q_ [:I:]
jourdan@sfr.fr

e



[es entrainements ont lieu le
lundi soir a partir de 20h00

au Gymnase de Sillans

Le Handball Loisir Mixte Ufolep de Sillans :@% %
recherche de nouveaux joueurs pour la

1*L':uﬂuu'_-: saison 2023-2024,

Sous forme de championnat loisir adulte
nixte, les rencontres avec les autres clubz ont

liew les soirs de semaine suivi d'un « casse-

croute » convivial. W

IN'hesitez pas 4 nous contacter !
Corinne GROLLIER,, présidente
06.23.99.23.98

Christine JANAUDY, trésoniére
06.70.72.02.91

Lucile GUSELLA, secréraire
06.30.62.67.10




LE MERCREDI 20

H A 21 H
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08 H 30 A 09 H 30
&
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| NSCRI PTI GANNMNBEB U0 L

ABDOMI NAUX
RELAXATI ON
CARDI O

L I A
STRECHI NG

POUR TOUS RENSEI GNEMENT SAOREISSERR IA
MME FABRE VI VI ANE 06 4
MME THEPAUT MONI QUE 06 66 92 5

LES COURS DEBUTERONT
ET JEUDI 21

LE MERC
SEPTEMBRE 20

e
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Sou des Ecol es

L'équipe du Sou des écoles de Sillans
vous attend

Le Sou des écoles est une association loi 1901. Elle
est animée par des parents bénévoles. Son but est
de trouver des fonds nécessaires pour financer les
projets d'activités de nos enfants au seinde
I'école.
AW SOU FOUR TO,
COANE FOUR LE Sog,

Sapins de
Noél
(Décembre)

L'équipe du Sou organise différentes manifestations tout au
long de 'année avec la participation des parents, des amis, des

enfants et des maitresses. Vente de
Pucier Une équipe agréable et dynamique. Le plaisir est notre moteur. brioches
(Novembre) La solidarité , 'écoute, Féchange d'idées, le partage, "M'a I"S]

linvestissement de chacun selon ses disponibilités, la

motivation de équipe et le respect de tous nous permets
d’'étre performants pour nos enfants.

L'évolution du Sou des Ecoles dépend de

VOUS.....N"ayons pas peur de changer les choses!!!!!
Innovons ensemble....
| ** Venez nous rejoindre...ON VOUS ATTENDS ** | o2Vl
(Avril) (Février)

Nous serons présents au Forum des Associations de Sillans.
Matinée du samedi 9 septembre 2023 3 la petite salle des fétes
eth : 0684215379

S
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Les Arts

L'atelier Les Arts reprend ses activit®s n s
dessin | undi 11/09 de 9 h ° 12 h (2 cours par
huil e mardi 12 /09 de 14 h ° 17 h (2 cour p 8
encadrement mardi 12/09 de 9 h 30 ©° 12 h
porcel aine mercredi 13/ 09 de 14 h ° 17 nh 3
aquarell e samedi 16/ 09 de 9 h ° 12 h (2 ur s
1 reste des places dans des ateliers. Si vou
Guillier Ren® 06 84 96 18 67

Anni e Guyonnet 07 77 39 09 88

L' Atelier Les.Arts a organis® son exposi on
qui n''avait pu °tre organi s®e depuis 201 par
mani festations

C'"est donc avec beaucoup de plaisir gque S
, aussi bien des dessins , des aquarelles de
celaine et des encadrements

Nous avons ®t ® r®compens®s par | a pr ®sen de
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Bal

Arts

3 petits formats

A VENIR...

1 festival
gratuit

L'OBJECTIF DE L’ASSOCIATION BAL DES ARTS EST DE RASSEMBLER LES
HABITANTS AUTOUR D'UN PROJET MULTICULTUREL.

PETITS FORMATS
18 NOVEMBRE 2023
3 FEVRIER 2024

23 MARS 2024

PETITS FORMATS
Programmation en cours

e

5EME EDITION DU
FESTIVAL SUR LE
SENTIER DES ARTS
8 JUIN 2024

Pour cette 5éme édition du
festival sur le sentier des
arts, les bénévoles et les
adhérents voteront pour
déterminer quels artistes,
ils souhaitent revoir parmi
les 90 artistes
précédemment programmeés.

Si vous aussi, vous voulez
participer au vote, adhérez
en cliquant sur  “Nous
rejoindre” sur notre site
internet.

14

REJOIGNEZ-NOUS !

En nous rencontrant sur le
forum des associations du
samedi 9 septembre.

En nous contactant a
compagnie. baldesarts@gmail
. com

Infos réguliérement mises a

jour sur :

- le site

baldesarts. fr
- les pages facebook : bal
des arts et festival sur le

sentier des arts

- instagram : festival sur le

sentier des arts

internet




Bal

des

BAL DES ARTS

CONCERT ROCK
HELLORGLAM

Bal Des Arts a pour objectif de
proposer une diversité
artistique. Le 25 Février,
c’ était une soirée avec des
classiques du Hard Rock, Glam
des années 80 et 90. Il y avait
de 1’ ambiance !

THEATRE
CYRANO PAR LE
BOUT DU NEZ
COMPAGNIE QUI

Grace a des personnages
pittoresques et “haut en
couleur”, la Compagnie Qui ¢
a revisité Cyrano comme une
virgule artistique et
fantaisiste | Les soirées
théatre sont généralement
appréciées du public.

PARTENARIAT
BIEVRE ISERE -
JASPIR

Expositions de Samueltow Gos
a JASPIR et Natimo a la
médiathéque de la Cote Saint
André.  Réalisation d’ une
toile participative avec les
apprentis orphelins d’ Auteuil

FESTIVAL SUR LE
SENTIER DES ARTS
10 JUIN

Cette année, la météo ne nous
a pas permis de réaliser le
festival dans les jardins. Les
spectacles et expositions ont
eu lieu a la salle polyvalente,
la petite salle des fétes et
dans une grange mise a
disposition par des habitants
du village. Néanmoins le
public était venu en nombre

et a apprécié la
programmation et la
diversité artistique. Les

artistes étaient ravis et les
bénévoles toujours aussi

enthousiastes.

P T——— &
MoM ARTS -

les enfonts 3.z
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Tennis Club Sill ns

BI LAN SAI SON 22/ 23

Encore une bellé& saison pour | e TCS
Un bilan sportif positif avec

102 licenci®s, dont 55 jeunes, en hauss de

Des s®ances d'entra” nement l a foi-BOPros e

et son stagiaire LI LI AN.

Des interventions s@®cole preimpai p&®&r i scol ire
Mais | a c@®@evipanal re®t@®e en berne : de | br e
ju®qu a f°te du club, qui permet ~ chacun en
moment r ®cr ®atif sur et en dehors des terirain
Et quand | a convi viGadti tW®n rtemwcromdir eod en stp jta u
d®buter |l a sai @®prernefpaumce dieolL¥YO®e ~ |
Lassembl ®e d@ge®&nt®rtaelneu,e gluoir ss de &lcac ufe°itld idu | ushe
reau de nouveaux Visages mais a ®gal ement act

ent de | a pr®sidente Sophie RE&QBREDb¢tE str

embres du TCS souhaite | es remercier po | €
pend ant ces nombreuses ann®es.

La ler r®union de ce nouveau burepu®sai the s |
Mr Franck MAHAUT et Jos® COLLIN

| NSCRI PTI ONS SAI SON 23/ 24

Pour | ancer cette saison 260 23/c206p#firoehst s Yo e

Forum des associations du 09 septembre 023

Per manences au c¢club house pendant | a d ®e

Les samedis 26 ao¥%t et 2 septembre 9H

Les mercredis 30 ao¥%t et 6 septembr p

Les vendredis ler et 8 septembre ° rti
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BVH Bi “vr e Handiill

te sdk9G&kra0Z2hcore une ann®e riche enjnol
b Bi vre Handball

embl e, joueurs, coachgsydrmi®nmi®storl a&tsi, o meenb r c
S avons pour objectif de proposer un roj
eurs et nos ambitions, en pratiquant e s
iers fiondament aux

[ Y2y(GSS Sy O02YLISGSYOS ljdzZ t Al s OR{RS [y2a
LJdzA 84Sy i NB22AYRNB fS& LBkfSad RS FT2NXIl a2y

2dz G2dz0 aAYLX SYSy(d 22dz2SNJ SYiGNB O2LJI Ay RI
[ F2NXIoa2y RS O2F OKa RALIX SYSa Sa ft1I 2 NJY
SO20@8DPRGINIF IS

[ S RS@OSt2LIISYSY(d Rdz KIyRolff FTSYAYAY @S O
dz aSAYyiRBGS RS tled RS . AS8ONB KIFIyRolffx

[ S RS@PSt2LIISYSyild RS I aS0Oe2y I IYyR ! RFELIGS
22dzSdzNE | 9SO dzy KIFIYRAOFLI YSyidlFtzX YIAa | dza
{IyGS 0aLRNI &adzNJ 2NR2yYylFyOS0O | @SSO dzyS LINE
G§Sa RS OKIFIjdzS LI NbOALI giDoBih (119S R B NBbWSE {2 d
O S dzNJdp

9i SyUys LRdN @PlzELIRd OBEOBEYREADFVEISa a2y
fSYSNEAS Si €S 0Saz2Ay RS LI NILF3ISNI OSa E-N

l'FYR [2A&AN)I 2dz £S I YyR D&Y tfl AaiNDd
sible de neurmpacke sreo g edalolueveetri fsau.ar |
ous rejoindre au Bi vre Handball

<\
BVeH

pievee Handbau
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